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عنوان تحقیق 

(  OCD)عملی -وسواس فکری اختلال 



:مقدمه

Clinical)بالینیروانشناسی Psychology)درشناختیرواندرمانمختلفاشکالورفتاریمشاهداتمصاحبهها،روانشناختی،آزمونهایطریقاز

.استبالینیروانشناسانکارروان،سلامتمشکلاتازپیشگیریودرماندرک،واقعدر.داردقرارروانسلامتمشکلاتدرمانمقدمخط

وتشخیصابارتباطدر.داردکاروسرآزمایشگاهازخارجدرکاربردیمهارتهایواصولباکهاسترشدبهرووهیجانانگیزتخصصیکبالینیروانشناسی

.میافتداتفاقکلینیکیکدرمعمولااختلالات،سایریاپزشکیروانی،اختلالاتدرمان

شرایطیشوند،میشناختهنیزروانیبیماریهاییاروانیاختلالاتعنوانبهکهبالینیاختلالات

اختلالاتاین.میگذارندتاثیرفردروزمرهزندگیانجامورفتاراحساس،تفکر،نحوهبرکههستند

.میشوندطبقهبندیوشدهدادهتشخیصآماریوتشخیصیراهنماینامبهمرجعیکتابازاستفادهبا


